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del 12 marzo 2023

III Domenica di Quaresima
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Cari fratelli e sorelle! 

Questa III Domenica di Quaresima è caratterizzata dal celebre dialogo di Gesù con la donna Samaritana, raccontato dall?evangelista 
Giovanni. La donna si recava tutti i giorni ad attingere acqua ad un antico pozzo, risalente al patriarca Giacobbe, e quel giorno vi 
trovò Gesù, seduto, ?affaticato per il viaggio? (Gv 4,6). Sant?Agostino commenta: ?Non per nulla Gesù si stanca ?  La forza di Cristo ti 
ha creato, la debolezza di Cristo ti ha ricreato ?  Con la sua forza ci ha creati, con la sua debolezza è venuto a cercarci? (In Ioh. Ev., 15, 
2). La stanchezza di Gesù, segno della sua vera umanità, può essere vista come un preludio della passione, con la quale Egli ha 
portato a compimento l?opera della nostra redenzione. In particolare, nell?incontro con la Samaritana al pozzo, emerge il tema della 
?sete? di Cristo, che culmina nel grido sulla croce: ?Ho sete? (Gv 19,28). Certamente questa sete, come la stanchezza, ha una base 
fisica. Ma Gesù, come dice ancora Agostino, ?aveva sete della fede di quella donna? (In Ioh. Ev. 15, 11), come della fede di tutti noi. Dio 
Padre lo ha mandato a saziare la nostra sete di vita eterna, donandoci il suo amore, ma per farci questo dono Gesù chiede la nostra 
fede. L?onnipotenza dell?Amore rispetta sempre la libertà dell?uomo; bussa al suo cuore e attende con pazienza la sua risposta.

Nell?incontro con la Samaritana risalta in primo piano il simbolo dell?acqua, che allude chiaramente al sacramento del Battesimo, 
sorgente di vita nuova per la fede nella Grazia di Dio. Questo Vangelo, infatti, - come ho ricordato nella Catechesi del Mercoledì delle 
Ceneri - fa parte dell?antico itinerario di preparazione dei catecumeni all?iniziazione cristiana, che avveniva nella grande Veglia della 
notte di Pasqua. ?Chi berrà dell?acqua che io gli darò ? dice Gesù ? non avrà più sete in eterno. Anzi, l?acqua che io gli darò diventerà in 
lui sorgente d?acqua che zampilla per la vita eterna? (Gv 4,14). Quest?acqua rappresenta lo Spirito Santo, il ?dono? per eccellenza che 
Gesù è venuto a portare da parte di Dio Padre. Chi rinasce dall?acqua e dallo Spirito Santo, cioè nel Battesimo, entra in una relazione 
reale con Dio, una relazione filiale, e può adorarLo ?in spirito e verità? (Gv 4,23.24), come rivela ancora Gesù alla donna Samaritana. 
Grazie all?incontro con Gesù Cristo e al dono dello Spirito Santo, la fede dell?uomo giunge al suo compimento, come risposta alla 
pienezza della rivelazione di Dio.

Ognuno di noi può immedesimarsi con la donna Samaritana: Gesù ci aspetta, specialmente in questo tempo di Quaresima, per 
parlare al nostro, al mio cuore. Fermiamoci un momento in silenzio, nella nostra stanza, o in una chiesa, o in un luogo appartato. 
Ascoltiamo la sua voce che ci dice: ?Se tu conoscessi il dono di Dio? ?. Ci aiuti la Vergine Maria a non mancare a questo 
appuntamento, da cui dipende la nostra vera felicità.

(dall'Angelus di Papa Benedetto 27 marzo 2011)

Calendario del la Set t imana

Domenica 12 S. Massimiliano; S. Innocenzo I

Lunedì 13 S. Sabino; S. Cristina; S. Ansovino

Martedì  14 S. Matilde; S. Paolina

Mercoledì 15 S. Zaccaria; S. Luisa de Maril lac

Giovedì  16 Ss. Ilario e Taziano; S. Eriberto

Venerdì 17 S. Patrizio; S. Geltrude

Sabato 18 S. Ciril lo di Gerusalemme; S. Frediano; S. Edoardo

La Parola di Dio 

Domenica 12 marzo 2023

Prima Lettura Es 17,3-7

Salmo Respons. Sal 94 (95)

Seconda Lettura Rm 5,1-2.5-8

Vangelo Gv 4,5-42



Sabato  11 marzo.

ore 06,50 S. Messa (Suore Figlie Mis.) 

ore 07,30 S. Messa (Suore Gesù Red.) 

ore 08,10 Lodi mattutine

ore 08,30 S. Messa.  

ore 16,00 S. Messa

ore 18,00 S. Messa.  

Domenica 12 marzo 2023. III di Quaresima. 

ore 07,30 S. Messa (Suore Figlie Mis.)

ore 07,30 S. Messa (Suore Gesù Red.)

ore 08,00 S. Messa. 

ore 09,30 S. Messa 

ore 10,00 S. Messa (Nomentana Hospital)

ore 11,00 S. Messa

ore 17,30 Rosario

ore 18,00 S. Messa

Lunedì 13 marzo. Novena a S. Giuseppe

ore 06,50 S. Messa (Suore Figlie Mis.)

ore 07,00 S. Messa (Suore Gesù Red.)

ore 08,10 Lodi mattutine

ore 08,30 S. Messa

ore 17,15 Rosario di S. Giuseppe

ore 18,00 S. Messa  

Martedì 14 marzo. Novena a S. Giuseppe

ore 06,50 S. Messa (Suore Figlie Mis.)

ore 07,00 S. Messa (Suore Gesù Red.)

ore 08,10 Lodi mattutine

ore 08,30 S. Messa

ore 17,15 Rosario di S. Giuseppe

ore 18,00 S. Messa 

Mercoledì 15 marzo. Novena a San Giuseppe

ore 06,50 S. Messa (Suore Figlie Mis.) 

ore 07,00 S. Messa (Suore Gesù Red.) 

ore 08,10 Lodi mattutine

ore 08,30 S. Messa e adorazione eucaristica (fino alle 12.00)

ore 17,15 Rosario a san Giuseppe

ore 18,00 S. Messa 

Giovedì 16 marzo. Novena a San Giuseppe

ore 06,50 S. Messa (Suore Figlie Mis.)

ore 07,00 S. Messa (Suore Gesù Red.)

ore 08,10 Lodi mattutine

ore 08,30 S. Messa. 

ore 17,15 Rosario di S. Giuseppe

ore 18,00 S. Messa.  

Venerdì 17 marzo.  Novena a San Giuseppe

ore 06,50 S. Messa (Suore Figlie Mis.)

ore 07,00 S. Messa (Suore Gesù Red.)

ore 08,10 Lodi mattutine

ore 08,30 S. Messa. 

ore 15,00 Coroncina alla Divina Misericordia

ore 17,15 Via Crucis

ore 18,00 S. Messa.  

Sabato  18 marzo 

ore 06,50 S. Messa (Suore Figlie Mis.) 

ore 07,30 S. Messa (Suore Gesù Red.) 

ore 08,10 Lodi mattutine

ore 08,30 S. Messa.  

ore 16,00 S. Messa

ore 18,00 S. Messa.  

Domenica 19 marzo 2023. IV di Quaresima. 

ore 07,30 S. Messa (Suore Figlie Mis.)

ore 07,30 S. Messa (Suore Gesù Red.)

ore 08,00 S. Messa. 

ore 09,30 S. Messa 

ore 10,00 S. Messa (Nomentana Hospital)

ore 11,00 S. Messa

ore 17,30 Rosario

ore 18,00 S. Messa solenne con le autorità. 
Processione sulla via Nomentana in onore di S. Giuseppe

Lunedi 20 Solennità di S. Giuseppe

ore 06,50 S. Messa (Suore Figlie Mis.) 

ore 07,00 S. Messa (Suore Gesù Red.) 

ore 08,10 Lodi mattutine

ore 08,30 S. Messa 

ore 11,00 S. Messa 

ore 17,15 Rosario a san Giuseppe

ore 18,00 S. Messa solenne in onore di S. Giuseppe

dal Calendario Parrocchiale
in questa settimana siamo invitati a pregare per la vita matrimoniale

Defunt i

Clemente Amelia Anna 85

Ottaviani Margherita 77

Agus Giovanni 76

Galli Maria 94

Tamburo Marco 74

Passeri Igina 82

Avvisi

- Proseguono le benedizioni delle famiglie (tutti i pomeriggi dalle 

15,30 alle 18,30);

- Gli incaricati del Comitato Festa Sacro Cuore stanno visitando le 

famiglie della comunità per l?organizzazione della prossima festa 

e la relativa raccolta fondi;

- Coloro che hanno  oggetti in buono stato da potere donare alla 

pesca parrocchiale, possono portarli in segreteria parrocchiale.
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