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I Domenica di Quaresima
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Cari fratelli e sorelle, il Vangelo della liturgia di oggi, prima domenica di Quaresima, ci porta nel deserto, dove Gesù è condotto dallo Spirito Santo, 
per quaranta giorni, per essere tentato dal diavolo (cfr Lc 4,1-13). Anche Gesù è stato tentato dal diavolo, e ci accompagna, ognuno di noi, nelle 
nostre tentazioni. Il deserto simboleggia la lotta contro le seduzioni del male, per imparare a scegliere la vera libertà. Gesù, infatti, vive l?esperienza 
del deserto appena prima di iniziare la sua missione pubblica. È proprio attraverso quella lotta spirituale che Egli afferma decisamente quale genere 
di Messia intende essere. Non un Messia così, ma così: direi che questa è proprio la dichiarazione dell?identità messianica di Gesù, della via 
messianica di Gesù. ?Io sono Messia, ma per questa strada?. Guardiamo allora da vicino le tentazioni contro cui combatte. Il diavolo per due volte si 
rivolge a Lui dicendogli: «Se sei il Figlio di Dio? » (vv. 3.9). Gli propone, cioè, di sfruttare la sua posizione: dapprima per soddisfare i bisogni materiali 
che sente (cfr v. 3) ? la fame ?; poi per accrescere il suo potere (cfr vv. 6-7); infine per avere da Dio un segno prodigioso (cfr vv. 9-11). Tre tentazioni. È 
come se dicesse: ?Se sei Figlio di Dio, approfittane!?. Quante volte succede a noi, questo: ?Ma se tu stai in quella posizione, approfittane! Non lasciar 
perdere l?opportunità, l?occasione?, cioè ?pensa al tuo profitto?. È una proposta seducente, ma ti porta alla schiavitù del cuore: rende ossessionati 
dalla brama di avere, riduce tutto al possesso delle cose, del potere, della fama. È questo il nucleo delle tentazioni: ?il veleno delle passioni? in cui si 
radica il male. Guardiamoci dentro e troveremo che sempre le nostre tentazioni hanno questo schema, sempre questo modo di agire. Ma Gesù si 
oppone in modo vincente alle attrattive del male. Come fa? Rispondendo alle tentazioni con la Parola di Dio, che dice di non approfittare, di non 
usare Dio, gli altri e le cose per sé stessi, di non sfruttare la propria posizione per acquisire privilegi. Perché la felicità e la libertà vera non stanno nel 
possedere, ma nel condividere; non nell?approfittare degli altri, ma nell?amarli; non nell?ossessione del potere, ma nella gioia del servizio. Fratelli e 
sorelle, queste tentazioni accompagnano anche noi nel cammino della vita. Dobbiamo vigilare, non spaventarci ?  succede a tutti ? e vigilare, perché 
spesso si presentano sotto un?apparente forma di bene. Infatti, il diavolo, che è astuto, usa sempre l?inganno. Ha voluto far credere a Gesù che le sue 
proposte fossero utili per dimostrare che era davvero il Figlio di Dio. E vorrei sottolineare una cosa. Gesù non dialoga con il diavolo: Gesù mai ha 
dialogato con il diavolo. O lo ha cacciato via, quando guariva gli indemoniati, o in questo caso, dovendo rispondere, lo fa con la Parola di Dio, mai 
con la sua parola. Fratelli e sorelle, mai entrare in dialogo con il diavolo: è più astuto di noi. Mai! Essere aggrappati alla Parola di Dio come Gesù e al 
massimo rispondere sempre con la Parola di Dio. E per questa strada non sbaglieremo. Così fa con noi, il diavolo: arriva spesso ?con gli occhi dolci?, 
?con il viso angelico?; sa persino travestirsi di motivazioni sacre, apparentemente religiose! Se cediamo alle sue lusinghe, finisce che giustifichiamo 
la nostra falsità, mascherandola di buone intenzioni. Per esempio, quanto volte abbiamo sentito questo: ?Ho fatto affari strani, ma ho aiutato i 
poveri?; ?ho approfittato del mio ruolo ? di politico, di governante, di sacerdote, di vescovo ?, ma anche a fin di bene?; ?ho ceduto ai miei istinti, ma 
in fondo non ho fatto male a nessuno?, queste giustificazioni, e così via, una dietro l?altra. Per favore: con il male, niente compromessi! Con il diavolo, 
niente dialogo! Con la tentazione non si deve dialogare, non bisogna cadere in quel sonno della coscienza che fa dire: ?Ma, in fondo non è grave, 
fanno tutti così?! Guardiamo a Gesù, che non cerca accomodamenti, non fa accordi con il male. Al diavolo oppone la Parola di Dio, che è più forte del 
diavolo, e così vince le tentazioni. Questo tempo di Quaresima sia anche per noi tempo di deserto. Prendiamoci gli spazi di silenzio e di preghiera ? 
un pochettino, ci farà bene ?; in questi spazi fermiamoci e guardiamo ciò che si agita nel nostro cuore, la nostra verità interiore, quella che noi 
sappiamo non può essere giustificata. Facciamo chiarezza interiore, mettendoci davanti alla Parola di Dio nella preghiera, perché abbia luogo in noi 
una benefica lotta contro il male che ci rende schiavi, una lotta per la libertà. Chiediamo alla Vergine Santa di accompagnarci nel deserto 
quaresimale e di aiutare il nostro cammino di conversione. Papa Francesco.

Calendario del la Set t imana

Domenica  9 S. Francesca Romana; S. Domenico Savio

Lunedì 10 Ss. Caio e Alessandro; S. Vittore; S. Simplicio

Martedì  11 S. Pionio; S. Sofronio; S. Eulogio

Mercoledì 12 S. Massimiliano; S. Innocenzo I

Giovedì  13 S. Sabino; S. Cristina; S. Ansovino

Venerdì 14 S. Matilde; S. Paolina

Sabato 15 S. Zaccaria; S. Luisa de Maril lac

La Parola di Dio 

Domenica 9 marzo 2025

Prima Lettura Dt 26,4-10

Salmo Respons. Dal Sal 90 (91)

Seconda Lettura Rm 10,8-13

Vangelo Lc 4,1-13

Avvisi

-  Da lunedì dalle 15 alle 18,30 benedizione delle case tempo permettendo.

- -Pellegrinaggio parrocchiale a San Paolo fuori le mura il 24 Maggio, partenza 8,45, costo euro 20, prenotarsi in segreteria.

- SEMINARIO DI VITA NUOVA: lunedì 10 "Spirito Santo e carismi".

- Ogni sabato dalle ore 15.00 è aperto l'oratorio che si conclude con la S. Messa alle ore 17.00

- Si invita chi desidera collaborare con la pulizia del tempio parrocchiale a venire il giorno venerdì alle ore 9.00, grazie per questo impegno.

- Se qualcuno ha bisogno della visita del sacerdote per un malato in casa si prega di farcelo sapere in segreteria

- Nella Cappella di casa Sacro Cuore Don Antonio celebra giornalmente la Santa Messa alle ore 17,00 (sabato la messa pre festiva è alle 18)

- Ogni primo sabato del mese dalle Suore di Gesù Redentore dalle ore 8 alle ore 10 si fanno le due ore con Maria con la preghiera del Santo 

Rosario. 



Sabato 08 marzo. Esercizi spirituali. Maria Donna della Speranza.

ore 06,50 S. Messa (Suore Miser.) 

ore 07,30 S. Messa (Suore Gesù Red.)

ore 08,00 Lodi

ore 08,30 S. Messa  Esercizi spirituali e adorazione al Santissimo.

ore 16,00 S. Messa 

ore 17,30 prove di canto

ore 18,00 S. Messa Esercizi spirituali 

Domenica 09 marzo. I domenica di Quaresima.

ore 07,30 S. Messa   (Suore Miser.).

ore 07,30 S. Messa   (Suore Gesù Red.)

ore 08,00 S. Messa 

ore 09,30 S. Messa 

ore 10,00 S. Messa (Nomentana Hospital)

ore 11,00 S. Messa 

ore 17,30 S. Rosario 

ore 18,00 S. Messa 

Lunedì 10 marzo

ore 06,50 S. Messa (Suore Miser.) 

ore 07,00 S. Messa (Suore Gesù Red.)

ore 08,00 Lodi

ore 08,30 S. Messa Novena a S. Giuseppe

ore 17,15 S. Rosario a S Giuseppe

ore 18,00 S. Messa Novena a S. Giuseppe

ore 20,30 Seminario di vita nello Spirito ?Spirito Santo e carismi?

Martedì  11 marzo

ore 06,50 S. Messa (Suore Miser.) 

ore 07,00 S. Messa (Suore Gesù Red.)

ore 08,00 Lodi

ore 08,30 S. Messa Novena a S. Giuseppe

ore 17,30 S. Rosario a S Giuseppe

ore 18,00 S. Messa Novena a S. Giuseppe .

Mercoledì 12 marzo

ore 06,50 S. Messa (Suore Miser.) 

ore 07,00 S. Messa (Suore Gesù Red.)

ore 08,00 Lodi

ore 08,30 S. Messa Novena a S. Giuseppe

ore 09,30 Azione Cattolica.

ore 17,15 S Rosario a San Giuseppe

ore 18,00 S. Messa. Novena a S. Giuseppe 

Giovedì 13 marzo

ore 06,50 S. Messa (Suore Miser.) 

ore 07,00 S. Messa (Suore Gesù Red.)

ore 08,00 Lodi

ore 08,30 S. Messa Novena a S. Giuseppe

ore 17,30 S. Rosario a S Giuseppe

ore 18,00 S. Messa  Novena a S. Giuseppe

Venerdì 14 marzo

ore 06,50 S. Messa (Suore Miser.) 

ore 07,00 S. Messa (Suore Gesù Red.)

ore 08,00 Lodi 

ore 08,30 S. Messa Novena a S. Giuseppe  

ore 15,00 Coroncina alla Divina Misericordia

ore 17,15 S. Via Crucis

ore 18,00 S. Messa  Novena a S. Giuseppe

Sabato 15 marzo 

ore 06,50 S. Messa (Suore Miser.) 

ore 07,30 S. Messa (Suore Gesù Red.)

ore 08,00 Lodi

ore 08,30 S. Messa  Novena a S. Giuseppe

ore 16,00 S. Messa 

ore 17,30 prove di canto

ore 18,00 S. Messa Novena a S. Giuseppe

Domenica 16 marzo II domenica di Quaresima

ore 07,30 S. Messa   (Suore Miser.).

ore 07,30 S. Messa   (Suore Gesù Red.)

ore 08,00 S. Messa 

ore 09,30 S. Messa 

ore 10,00 S. Messa (Nomentana Hospital)

ore 11,00 S. Messa. Processione in onore a S Giuseppe.

ore 17,30 S. Rosario 

ore 18,00 S. Messa 

dal Calendario Parrocchiale
in questa settimana siamo invitati a pregare per l'unità dei cristiani

Defunt i

Bufalini Luigi. 85

Corradim Bartolim Marisa. 86

Tancredi Domenico. 98

Anniversari di Matrimonio

50°, Palloca Marco e Valentini Michela

25°, Garieri Giuseppe e Iacobucci Patrizia
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