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La Parola di Dio Calendario della Settimana
Domenica 15 febbraio 2026 Domenica 15 Ss. Faustino e Giovita
Prima Lettura Sir 15,16-21 Lunedi 16 S. Giuliana; S. Giuseppe Allamano

Martedi 17 Ss. Sette Fondatori 0.S.M.; S. Flamiano; S. Silvino

l R L lSal118 (11
Salmo Respons Dal 53 8(119) Mercoledi 18 Le Ceneri; S. Geltrude Comensoli

Seconda Lettura 1Cor 2,6-10 Giovedi 19 S. Mansueto; S. Proclo; S. Corrado Confalonieri
Vangelo Mt 5,17-37 Venerdi 20 S. Eucherio; S. Leone di Catania; S. Giacinta Marto
Sabato 21 S. Pier Damiani

VI Domenica del Tempo Ordinario Mt 5,17-37

Vi fu detto, ma io vi dico. La dirompente novita portata da Gesu non é rifare un codice, ma il coraggio del cuore, il coraggio del sogno
di Dio. Agendo su tre leve maestre: la violenza, il desiderio, la menzogna.Fu detto: non ucciderai; ma io vi dico: chiunque si adira con il
proprio fratello, chi nutre rancore € nel suo cuore un omicida. Gesu va diritto al movente delle azioni, al laboratorio interiore dove si
formano.

L'apostolo Giovanni afferma una cosa enorme: “Chi non ama suo fratello & omicida”(1 Gv 3,15). Chi non ama, uccide. Il disamore non
e solo il mio lento morire, ma € un incubatore di omicidi. Chiunque si adira con il fratello, o gli dice pazzo, o stupido, € sulla linea di
Caino... Gest mostra i primi tre passi verso la morte: l'ira, l'insulto, il disprezzo, tre forme di omicidio.

L'uccisione esteriore viene dalla eliminazione interiore dell'altro. “Chi gli dice pazzo sara destinato al fuoco della Geenna.” Geenna
non ¢ l'inferno, ma quel vallone, alla periferia di Gerusalemme, dove si bruciavano le immondizie della citta, da cui saliva
perennemente un fumo acre e maleodorante. Gesu dice: se tu disprezzi e insulti l'altro tu fai spazzatura della tua vita, la butti
nell'immondizia; & ben di piu di un castigo, € la tua umanita che marcisce e va in fumo. Ascolti queste pagine che sono tra le piu
radicali del vangelo e capisci che, per paradosso, diventano le pit umane, perché Gesu parla solo del cuore e della vita, e lo fa con le
parole proprie della vita: custodisci il tuo cuore e non finirai nell'immondezzaio della storia.

Avete inteso che fu detto: non commettere adulterio. Ma io vi dico: se guardi una donna per desiderarla sei gia adultero. Non dice
semplicemente: se tu desideri una donna; ma: se guardi per desiderare, con atteggiamento predatorio, per conquistare e violare,
sedurre e possedere, se la riduci a un oggetto da prendere o esibire, tu commetti un reato contro la grandezza di quella persona.
“Adulterio” viene dal verbo a(du)lterare che significa alterare, falsificare, rovinare. Adulterio non & un reato contro la morale, ma un
delitto contro la persona, contro il volto alto e puro dell'uomo.

Terza leva: Non giurate affatto; il vostro dire sia si, si; no, no. Dal divieto del giuramento, Gesu arriva al divieto della menzogna. Di'
sempre la verita, e non servira piu giurare; non avrai bisogno di mostrarti diverso da cio che sei nell'intimo, cura il tuo cuore e potrai
curare tutta la vita attorno a te. Custodisci il cuore perché ¢ la sorgente della vita, “Custodiscilo tu, Signore, questo fragile, contorto,
splendido dono che ci hai dato: questo cuore che & di carne, ma che sa anche di cielo”.

Accarezzi la vita, e sulle mani ti resta il profumo di Dio

(E. Ronchi)

Avvisi

+ Dal giovedi 19 alla domenica 22 febbraio la nostra comunita parrocchiale organizza gli esercizi spirituali, durante la mattina
e il pomeriggio il padre predicatore € a disposizione per le confessioni o colloqui.

« Il mercoledi dalle ore 09,00 alle ore 11.30 e il venerdi alle 16.30 adorazione solenne, vi invitiamo a partecipare e a trovare del
tempo da dedicare alla preghiera personale.

«  Ognivenerdiore 15.00 Coroncina alla Divina Misericordia, e alle 17.15 Via Crucis.

«  Siinvita a chi desidera collaborare con la pulizia della Chiesa ogni venerdi alle ore 9.00.

+  Ognilunedi, dalle 16 alle 18, e attivo un corso gratuito di macrame presso il laboratorio della Caritas in via | Maggio, 37

»  Ognisabato dalle 15 alle 18, verra svolto l'oratorio parrocchiale presso via 2 giugno.




dal Catindaric Parvocchiale

in questa settimana siamo invitati a pregare per le famiglie

Giovedi 19 Febbraio S. Corrado- Esercizi Spirituali Parrocchiali

ore 06,50 S.Messa (Suore Miser.). ore 06,50 S.Messa (Suore Miser.).
ore 07,30 S.Messa (Suore Gesu Red.) ore 07,00 S.Messa (Suore Gesu Red.)
ore 08,00 LodiMattutine ore 08,00 LodiMattutine
ore 08,30 S.Messa ore 08,30 S.Messa
ore 16,00 S.Messa ore 09,00 Meditazione del Padre Predicatore a seguire Adorazione fino alle 11,30
ore 17,30 ProvediCanto ore 16,30 Adorazione Eucaristica Silenziosa e Confessioni
ore 18,00 S.Messa ore 17,15 Rosario Eucarisitco cantato e meditato
ore 18,00 S.Messa
Domenica 15 Febbraio - VI Dom. T.O. ore 18,30 Adorazione Eucaristica Silenziosa
ore 07,30 S.Messa (Suore Miser.) ore 19,30 Meditazione del Padre Predicatore

ore 07,30 S.Messa (Suore Gesu Red.)

ore 08,00 S.Messa Venerdi 20 Febbraio Ss. Pastorelli di Fatima- Esercizi Spirituali Parrocchiali

ore 09,30 S.Messa ore 06,50 S.Messa (Suore Miser.).

ore 10,00 S.Messa (Nomentana Hospital) ore 07,00 S.Messa (Suore Gesu Red.)

ore 11,00 S.Messa ore 08,00 LodiMattutine

ore 17,30 S.Rosario ore 08,30 S.Messa

ore 18,00 S.Messa ore 09,00 Meditazione del Padre Predicatore a seguire Adorazione fino alle 11,30

ore 15,00 Coroncina alla Divina Misericordia

Lunedi 16 Febbraio S. Filippa Mareri ore 16,30 Adorazione Eucaristica Silenziosa e Confessioni
ore 06,50 S.Messa (Suore Miser.). ore 17,15 ViaCrucis

ore 07,00 S.Messa (Suore Gesu Red.) ore 18,00 S.Messa

ore 08,00 LodiMattutine ore 18,30 Adorazione Eucaristica Silenziosa

ore 08,30 S.Messa ore 19,30 Meditazione del Padre Predicatore

ore 17,30 S.Rosario ore 20,45 Adorazione e Veglia dei giovani

ore 18,00 S.Messa

Sabato 21 Febbraio S.Pier Damiani- Esercizi Spirituali Parrocchiali

Martedi 17 Febbraio Ss. Sette Fondatori dell’Ordine della V. Maria ore 06,50 S.Messa (Suore Miser.).
ore 06,50 S.Messa (Suore Miser.). ore 07,00 S.Messa (Suore Gesu Red.)
ore 07,00 S.Messa (Suore Gesu Red.) ore 08,00 LodiMattutine
ore 08,00 LodiMattutine ore 08,30 S.Messa
ore 08,30 S.Messa ore 09,00 Meditazione del Padre Predicatore a seguire Adorazione fino alle 11,30
ore 17,30 S.Rosario ore 16,30 Adorazione Eucaristica e Confessioni
ore 18,00 S.Messa ore 17,15 Rosario Eucarisitco cantato e meditato
ore 18,00 S.Messa
Mercoledi 18 Febbraio- Mercoledi delle Ceneri ore 19,30 Meditazione del Padre Predicatore

ore 06,50 S.Messa (Suore Miser.) e imposizione delle sacre ceneri

ore 07,00 S.Messa (Suore Gesu Red.) e imposizione delle sacre ceneri Domenica 22 Febbraio -1 Domenica di Quaresima
ore 08,00 LodiMattutine ore 07,30 S.Messa (Suore Miser.)

ore 08,30 S.Messaeimposizione delle sacre ceneri ore 07,30 S.Messa (Suore Gesu Red.)

ore 11,00 S.Messaeimposizione delle sacre ceneri ore 08,00 S.Messa

ore 16,30 S.Messa e imposizione delle sacre ceneri (per bambini) ore 09,30 S.Messa

ore 18,00 S.Messaeimposizione delle sacre ceneri ore 10,00 S.Messa(Nomentana Hospital)

ore 21,00 S.Messaeimposizione delle sacre ceneri ore 11,00 S.Messa

ore 16,00 Adorazione Eucarisitica e meditazione finale del Padre Predicatore
ore 18,00 S.Messa

Defunti

Cataldo Flora (69)
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