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XIX Domenica del Tempo Ordinario
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La Parola di Dio 

Domenica 8 Agosto 2021

Prima Lettura 1Re 19,4-8

Salmo Respons. Sal 33

Seconda Lettura Ef 4,30-5,2

Vangelo Gv 6,41-51

Calendar io della Set t im ana

Domenica 8 S. Dom enico Guzman

Lunedì 9 S. Teresa B. della Croce

Martedì  10 S. Lorenzo; S. Biano; S. Agostino Ota

Mercoledì 11 S. Chiara d'Assisi; S. Cassiano; S. Rufino

Giovedì 12 S. Giovanna F. de Chantal; S. Ercolano; S. Lelia

Venerdì 13 Ss. Ponziano e Ippolito; S. Giovanni Berchm ans

Sabato 14 S. Massimiliano M. Kolbe; S. Marcello

Cari fratelli e sorelle, la lettura del 6° capitolo del Vangelo di Giovanni, che ci accompagna in queste Domeniche nella Liturgia, ci ha 
condotti a riflettere sulla moltiplicazione del pane, con il quale il Signore ha sfamato una folla di cinquemila uomini, e sull?invito che 
Gesù rivolge a quanti aveva saziato di darsi da fare per un cibo che rimane per la vita eterna. Gesù vuole aiutarli a comprendere il 
significato profondo del prodigio che ha operato: nel saziare in modo miracoloso la loro fame fisica, li dispone ad accogliere 
l?annuncio che Egli è il pane disceso dal cielo (cfr Gv 6,41), che sazia in modo definitivo. Anche il popolo ebraico, durante il lungo 
cammino nel deserto, aveva sperimentato un pane disceso dal cielo, la manna, che lo aveva mantenuto in vita, fino all?arrivo nella 
terra promessa. Ora, Gesù parla di sé come del vero pane disceso dal cielo, capace di mantenere in vita non per un momento o per un 
tratto di cammino, ma per sempre. Lui è il cibo che dà la vita eterna, perché è il Figlio unigenito di Dio, che sta nel seno del Padre, 
venuto per dare all?uomo la vita in pienezza, per introdurre l?uomo nella stessa vita di Dio. Nel pensiero ebraico era chiaro che il vero 
pane del cielo, che nutriva Israele, era la Legge, la parola di Dio. Il popolo di Israele riconosceva con chiarezza che la Torah era il dono 
fondamentale e duraturo di Mosè e che l?elemento basilare che lo distingueva rispetto agli altri popoli consisteva nel conoscere la 
volontà di Dio e dunque la giusta via della vita. Ora Gesù, nel manifestarsi come il pane del cielo, testimonia di essere Lui la Parola di 
Dio in Persona, la Parola incarnata, attraverso cui l?uomo può fare della volontà di Dio il suo cibo (cfr Gv 4,34), che orienta e sostiene 
l?esistenza. Dubitare allora della divinità di Gesù, come fanno i Giudei del passo evangelico di oggi, significa opporsi all?opera di Dio. 
Essi infatti, affermano: è il figlio di Giuseppe! Di lui conosciamo il padre e la madre! (cfr Gv 6,42). Essi non vanno oltre le sue origini 
terrene, e per questo si rifiutano di accoglierLo come la Parola di Dio fattasi carne. Sant?Agostino, nel suo Commento al Vangelo di 
Giovanni, spiega così: «erano lontani da quel pane celeste, ed erano incapaci di sentirne la fame. Avevano la bocca del cuore malata?  
Infatti, questo pane richiede la fame dell?uomo interiore» (26,1). E dobbiamo chiederci se noi realmente sentiamo questa fame, la 
fame della Parola di Dio, la fame di conoscere il vero senso della vita. Solo chi è attirato da Dio Padre, chi Lo ascolta e si lascia istruire 
da Lui può credere in Gesù, incontrarLo e nutrirsi di Lui e così trovare la vera vita, la strada della vita, la giustizia, la verità, l?amore. 
Sant?Agostino aggiunge: «il Signore?  affermò di essere il pane che discende dal cielo, esortandoci a credere in lui. Mangiare il pane 
vivo, infatti, significa credere in lui. E chi crede, mangia; in modo invisibile è saziato, come in modo altrettanto invisibile rinasce [a una 
vita più profonda, più vera], rinasce di dentro, nel suo intimo diventa un uomo nuovo» (ibidem).

(dall?Angelus di Benedetto XVI, del 12-08-2012)

L?ANNO DI SAN GIUSEPPE 08-12-2020/08-12-2021

La fuga in Egit to

14. Dopo la presentazione al tempio l'evangelista Luca annota: «Quando ebbero tutto compiuto secondo la legge del Signore, fecero ritorno in 
Galilea, alla loro città di Nazaret. Il bambino cresceva e si fortificava, pieno di sapienza, e la grazia di Dio era sopra di lui» (Lc 2,39-40). Ma, secondo il 
testo di Matteo, prima ancora di questo ritorno in Galilea, è da collocare un evento molto importante, per il quale la divina Provvidenza ricorre di 
nuovo a Giuseppe. Leggiamo: «Essi (i magi) erano appena partiti, quando un angelo del Signore apparve in sogno a Giuseppe e gli disse: "Alzati, 
prendi con te il bambino e sua madre e fuggi in Egitto, e resta là finché non ti avvertirò, perché Erode sta cercando il bambino per ucciderlo"» (Mt 
2,13). In occasione della venuta dei magi dall'Oriente, Erode aveva saputo della nascita del «re dei Giudei» (cfr. Mt 2,2). E quando i magi partirono, 
egli «mandò ad uccidere tutti i bambini di Betlemme e del suo territorio dai due anni in giù» (Mt 2,16). In questo modo, uccidendo tutti, voleva 
uccidere quel neonato «re dei Giudei», del quale era venuto a conoscenza durante la visita dei magi alla sua corte. Allora Giuseppe, avendo udito in 
sogno l'avvertimento, «prese con sè il bambino e sua madre nella notte e fuggì in Egitto, dove rimase fino alla morte di Erode, perché si adempisse 
ciò che era stato detto dal Signore per mezzo del profeta: "Dall'Egitto ho chiamato mio figlio"» (Mt 2,14-15; cfr. Os 11,1). In tal modo la via del ritorno 
di Gesù da Betlemme a Nazaret passò attraverso l'Egitto. Come Israele aveva preso la via dell'esodo «dalla condizione di schiavitù» per iniziare 
l'antica alleanza, così Giuseppe, depositario e cooperatore del mistero provvidenziale di Dio, custodisce anche in esilio colui che realizza la nuova 
alleanza.. 

(dall?Esortazione Apostolica Redemptoris Custos)



Sabato 07 Agosto

Primo del mese nella spiritualità del Cuore Immacolato di Maria: Confessione 
Comunione

ore 06,00  Preghiera mariana: Due ore con Maria

ore 06,50 S. Messa (Suore Figlie Mis.) 

ore 07,30 S. Messa (Suore Gesù Red.) 

ore 08,30 S. Messa. A seguire Rosario

ore 17,30 Preghiera in canto

ore 18,00 S. Messa festiva

Domenica 08 Agosto ? XIX del Tempo Ordinario 

ore 07,30 S. Messa (Suore Figlie Mis.)

ore 07,30 S. Messa (Suore Gesù Red.)

ore 08,00 S. Messa

ore 09,30 S. Messa

ore 11,00 S. Messa 

ore 17,30 Rosario

ore 18,00 S. Messa 

ore 21,00 S. Messa (presso il parco ?Casa Sacro Cuore?, via 1 Maggio n.37) 

Lunedì 09 Agosto ? festa di santa Teresa Benedet ta della Croce, Patrona 
d?Europa

ore 06,50 S. Messa (Suore Figlie Mis.) 

ore 07,30 S. Messa (Suore Gesù Red.) 

ore 08,30 S. Messa ed Esposizione Eucaristica. A seguire Rosario

ore 17,30 Rosario

ore 18,00 S. Messa

Martedì 10 Agosto ? festa di san Lorenzo Diacono e mart ire

ore 06,50 S. Messa (Suore Figlie Mis.) 

ore 07,30 S. Messa (Suore Gesù Red.) 

ore 08,30 S. Messa ed Esposizione Eucaristica. A seguire Rosario

ore 17,30 Rosario

ore 18,00 S. Messa

Mercoledì 11 Agosto 

ore 06,50 S. Messa (Suore Figlie Mis.) 

ore 07,30 S. Messa (Suore Gesù Red.) 

ore 08,00 Preghiera a san Giuseppe

ore 08,30 S. Messa ed Esposizione Eucaristica. A seguire Rosario

ore 17,15 Preghiera a San Giuseppe

ore 18,00 S. Messa

Giovedì 12 Agosto

ore 06,50 S. Messa (Suore Figlie Mis.) 

ore 07,30 S. Messa (Suore Gesù Red.) 

ore 08,30 S. Messa ed Esposizione Eucaristica. A seguire Rosario

ore 17,30 Rosario

ore 18,00 S. Messa 

Venerdì 13 Agosto 

ore 06,00 Pulizia Chiesa e ambienti comuni (si accolgono volontari)

ore 06,50 S. Messa (Suore Figlie Mis.) 

ore 07,30 S. Messa (Suore Gesù Red.) 

ore 08,30 S. Messa ed Esposizione Eucaristica. A seguire Rosario

ore 17,30 Rosario

ore 18,00 S. Messa

Sabato 14 Agosto

ore 06,50 S. Messa (Suore Figlie Mis.) 

ore 07,30 S. Messa (Suore Gesù Red.) 

ore 08,30 S. Messa. A seguire Rosario

ore 17,30 Preghiera in canto

ore 18,00 S. Messa festiva

Domenica 15 Agosto ? Solennità dell?Assunzione della Beata Vergine Maria, 
Patrona della Diocesi Suburbicaria di Sabina ? Poggio Mirteto

ore 07,30 S. Messa (Suore Figlie Mis.)

ore 07,30 S. Messa (Suore Gesù Red.)

ore 08,00 S. Messa

ore 09,30 S. Messa

ore 11,00 S. Messa 

ore 17,30 Rosario

ore 18,00 S. Messa 

ore 21,00 S. Messa (presso il parco ?Casa Sacro Cuore?, via 1 Maggio n.37) 

dal Calendario Parrocchiale
in questa settimana siamo invitati a pregare per le vocazioni alla vita religiosa

Defunt i

Ronchini Claudio (65)

Capone Umberto (81)

Berchicci Rosa (82)

Battesimo

Monna Alice
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